
サラリーマンとして本業以外で稼ぐための『基本の考え方』をご存じでしょうか？
〜ほぼ放置で月収20万円の収入を得ながら『周りに自慢できる副収入』を得る方法〜

会社を辞めず賢く稼ぐための10ヶ条
Wabisabi College



本レポートの10か条は 
現役でサラリーマンを続ける私が 
月20万の副収入を達成するまでに 
意識をしてきた重要なポイントです 



Attention：
会社の給料だけで大丈夫と
いう考え方は要注意。
本レポートでは、サラリーマンが会社を利用すること

で稼げる方法をまとめております。あなたが思ってい

る以上にサラリーマンの社会的信用は高く、副収入を

得るために確実に利用すべきものなのです。

■はじめに：サラリーマン一本はリスク。会社を利用して稼ごう
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サラリーマンは 
その社会的信用を自覚し 

どう利用するか？と 
考える事が重要です 



■お礼：ご購入ありがとうございます！

「本業が安定している間に将来について考えな

いと、そのうち痛い目をみます」

2018年6月、私はある決断をしました…。

「会社を辞めずにサラリーマンのまま副収入とし

て安定した金額を稼ぐ」と。

“会社を辞めない”と“副業に当たらない副収入”を

求め続けた結果、2年後には月２０万の資産増加を

ほとんど放置状態で達成することが出来ました。

その達成までのポイントを本レポートにまとめて

いきます。本気で稼ぎたいと思っているあなたは

最後までご覧ください。
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１：『知識』よりも『知恵』を習得することに専念

２：会社員としての社会的信用をフルに活用する

３：勉強よりも最初に10万円を稼ぐ経験をする

４：副業禁止の会社でも安全に副収入を得る

５：目指すゴールや目的にあった乗り物に乗れる人

６：会社から指示される業務を120%で納品できる

７：普段から残業をせず有給や休日を取得ができる

８：『社畜』ではなく自分の意見をはっきり言える

９：会社というコミュニティーだけに囚われてない

10：『自分以外に働き手を作る』という発想

最後に：今すぐ始めるべき５ポイントチェックリスト

■もくじ：会社を辞めず賢く稼ぐための10ヶ条
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■大前提：早期的にスキル習得し、資産増加を目指す理由

資
産
増
加
金
額

時間／作業量

５年目

１年目

10年目

1年目 5年目 10年目

一
千
万

＊あなた以外に『時間がお金を積み上げてくれる』から！

なにも行動
しない場合

二
千
万
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■補足：前ページのグラフについての解説

大きな理由として、下記の３つがあります。

● 学ぶことと実践することは違う

● 落ち着いたら始めようとかではない

● サラリーマンの勝ち方がある

また、自分の気持ちのアップダウンにも目を向けてあげましょう。

● やる気に左右される

● 周囲と比較してしまう

● ついつい他のことに気がとられてしまう

という状態になってしまうと非常に遠回りをしてしまう結果になってしまいます。
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■１：『知識』よりも『知恵』を習得することに専念

「情報収集をして学んだ気になっている副業者
の群れから頭一個分抜けていきましょう」

● いくら学んでも稼げないと無意味

● 参考書100冊解いても不合格では無意味

あなたが今日から意識すべき“賢い副業者”としての

視点は、「学んでます」という意識高い系属性から

抜け出して「稼いでいます」と胸を張って言える環

境に身を置いて、一刻も早く“稼ぐ”という体験を

することです。それを実現するためには、知識よ

りも知恵の習得を重要視すべきなのです。
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知識 知恵

流行りのインフルエンサーの教材を買う 半歩先を歩く人の稼ぎ方を直接、落とし込む

意見交換会や交流が目的になってしまう 仕入れた情報を実行に移し自分仕様に変換する

「今日はいい話が聞けたな」で終わってしまう 教えをすぐ実行に移し自分仕様に変換する

YouTubeなどで無料学習で学ぼうとする 厳選された情報を有料で手に入れる

「稼いでいる」という表面しか見れない 「稼いでいる」キャッシュポイントを理解する

■補足：『知識』と『知恵』とは？
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■２：会社員としての社会的信用をフルに活用する

「もしあなたが、会社員としての社会的信用を
フル活用したら、未来はどう変わりますか？」

● 本業のみの収入１本でサバイバル

● 信用を利用して副収入を複数獲得

上記の２つでがあるとしたら、どちらが理想です

か？本業のみの収入で生きていくのが困難な時代

は、既に到来しています。「会社を利用して」信

用でお金を継続的に積み上げる、という思考回路

を早く持つことが、あなたの人生における大きな

ターニングポイントになります
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■補足：会社に使われる人、会社を上手く利用する人
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会社にひたすら使われる人 会社を上手く利用する人

四六時中、どうやって会社に貢献するか考える 会社員としての社会的信用の利用法を考える

会社で使えるスキルを会社で身に着ける 副収入を得るためのスキルを会社で身に着ける

「今日は会社で頑張ったな」で終わってしまう 「家に帰ってからが勝負」と考える

ローンは極力組まず、給料の範囲で暮らす 会社の社会的信用を利用し、お金を借りる

価値の基準は会社に評価されるかどうか 価値の基準は社会で評価されるかどうか



「会社を利用する」 
この発想持つことが 
はじめの一歩です 



■３：勉強よりも最初に10万円を稼ぐ経験をする

「まず勉強します！」というセリフを何度聞い
てきましたか？もう飽きました...

● 勉強にかなりの時間を費やしてしまう

● いつまで経っても「実践」「実戦」回避

勉強で教科書通りの机上知識を得ても稼げませ

ん。「まず行動して稼ぎながら知恵を付ける」と

いう考え方が基本です。しかもサラリーマンな

ら、社会的信用を利用してすぐ稼ぐ方法がいくら

でもあります。ここで行動した人と行動しなかっ

た人の差はどんどん開いていきます。
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種類 収入

セルフバック(不動産案件） 15万円

セルフバック（その他） 10万円

ライターアフィリエイト 25万円

不動産投資（区分マンション） 20万円/月

不動産投資（築古戸建て） 5万円/月

■補足：まず「稼ぐ」方法
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「副業禁止の会社では諦めるしかない？」

● 副業禁止を理由に、全く行動しない

● 副収入と副業の違いを理解し、行動する

上記が早期的に成功する人と、会社の本業以外で

は1円も稼げない人とのシンプルながら大きな違い

です。副収入と副業は違います。サラリーマンと

して、副業に当たらずとも、副収入を得る方法は

いくらでもあるのです。本気で将来を変えたいと

考えている人は、まずはこの事実を理解する必要

があります。

■４：副業禁止の会社でも安全に副収入を得る
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種類 オススメの方法

株式投資 分散＆長期投資で安定の利回り

NISA 無難なインデックスファンドの定額積立

不動産投資 ファミリータイプの区分マンションをローンで

賃貸併用住宅 住宅ローンによる低金利で賃貸収入を

相続した不動産の賃貸 貸せる間は貸して家賃収入を

■補足：副業にならずに副収入を得る方法
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「あなたは、東京〜大阪間を歩きますか？」

● 移動には片道約15,000円を使う

● メディア基盤構築には1円も投資しない

上記が早期的に成功する人と、万年1円も稼げずに

「もがき続ける副業者」とのシンプルながら大き

な違いです。前項目で記載した通り、初月で約2万

円で「東京〜大阪」間の往復よりも安い外注費で

約5倍の10万円という金額を、生み出す体験をす

ることが期待できます。

■5：目指すゴールや目的にあった乗り物に乗れる人
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■補足：私が推奨する副収入を得るための勉強法

種類 オススメの方法

株式投資 YouTubeで学ぶ

NISA 無料セミナー

不動産投資 無料オンラインスクール

賃貸併用住宅 無料オンラインスクール

相続した不動産の賃貸 無料オンラインスクール
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サラリーマンが副収入を得るため 
1番重要で手に入れるべきものが 

『正しい乗り物』 
持っているか、持っていないのかで 
稼げる金額、人生が変わります。 



■６：会社から指示される業務を120%で納品できる人

「会社に文句を言われず胸を張って副業をして
みたい」こんな人は絶対に必要なことです。

● 上司に文句を言われながら日々業務

● 誰にも文句を言われずやりたい事をする

このご時世になってもなかなか「副業を認めて欲

しい」と会社に直談判する人は少ないのが現実で

す。しかし、副業を禁止としている就業規則を出

していない会社から与えられた業務を完璧にこな

す事で副業を認めることはされなくても、黙認さ

れる環境を作ることは可能です。
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■補足：本業の業務を完璧にする人とそうではない人の対応の違い

本業を完璧にこなす人 会社の業務を適当にする人

上司から文句を言われることがない 上司から文句を言われ続ける

行動内容、作業報告が軽く済む 報告業務の負担が多くなる

信用があるので時間を自由に使える 信用が乏しく監視下に置かれる

プロセス報告の義務が少ない プロセス報告の義務が多い

周囲が手伝ってくれることが多々ある 周囲の人も手伝ってくれない
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小さいことですが 
会社から信頼を獲得できる 
日々の言動を心がけることが 
副収入成功のカギを握ります 



■７：普段から残業をせず有給や休日を取得ができる人

『残業しない』『有給休暇100%消化』え？当
たり前じゃないの？1度言ってみたくない？

● 残業をせず残業代以上に稼げる人生

● 残業をせず稼いだお金で有給は旅行

残業代を稼ぐため、会社に長時間いることをそろ

そろやめませんか？残業する時間に副業をする事

で、残業代より多くの金額を稼げます。また、残

業代以上に稼いだお金で有給休暇を取得して家族

みんなで旅行に行ける楽しみを味わってみません

か？あなたの人生『仕事だけでいいですか？』
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■補足：『残業をしない』『有給を消化する』で変わる人生

残業・有給を取得できない人生 残業・有給を取得できる人生

人生の約50%を会社で過ごす 人生の70%以上をプライベートとして使える

家族との時間を作れない 家族との時間を楽しめる

自分の趣味や好きなことに時間を使えない 自分の趣味や好きなことに時間を使える

会社員以外の収入を得ることができない 第二の収入を得ることができる

会社員としての自分しか作れない いろんなことに楽しめる自分が持てる
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■８：『社畜』ではなく自分の意見をはっきり言える人

『あなたはいつまで「お金のために奴隷」とし
て働きたいですか？』

● 嫌味ったらしい上司の言い方にうんざり

● あなたも気づけば部下にキツイ言い方

上司の発言にあなたは嫌な思いをしていることは

ありませんか？「理不尽な業務の押し付け」や

「嫌味ったらしい上司の発言」にいつまで耐えて

すごすのですか？やるべきこと。自分で稼ぐ力が

付きさえすれば会社でも賢く自分の意見を述べな

がらやりたいことができるようになります。
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■補足：社畜と自分を持っている社員の扱われ方

社畜としての会社員の扱い 自分をしっかり持っている会社員の扱い

何でも言えばやると思われている存在 無理難題をあなたに依頼してこない

上司はあなたのことをコマとして見ている あなたをめんどくさい存在だと思っている

発言をしても相手にしてもらえない あなたの発言に対して慎重に対応する

残業や有給の申請をしても嫌味を言われる こちらの正当な要求に対して何も言ってこない

プライベートのことまで考えてくれない 会社とプライベートは分けている人と認識される

そもそも人間としての扱いを受けない 無茶をいうと自分の評価に関わると考える
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■９：会社というコミュニティーだけに囚われてない人

「あなたの存在価値を示せるコミュニティは会
社だけではありません」

● 休日のゴルフや社会クラブ

● 無駄に経費がかかる飲み会

せっかくの休日に会社の人と顔を合わせて楽しい

ですか？会社の同僚や上司、部下は友達ですか？

また、仕事終わりに楽しくもない飲み会にわざわ

ざお金を払っていく価値はありますか？1度会社の

コミュニティから外れて本気で稼ぐ集団のコミュ

ニティに属してみませんか？今より広い視野に意

識を向けられ、得られるものも大きいです。
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■補足：どこのコミュニティに属するかで大きく変わります

会社のコミュニティのみに属する人 会社のコミュニティ以外のコミュニティに属する人

視野の狭い人間になる いろいろな知見を仕入れることができる

愚痴の言い合い、悪口の言い合いに合戦に参加 ポジティブな発言で夢や希望が見えてくる

何が正解なのかが分からないくなる 常に自分のゴールを更新できるので楽しい毎日

会社の上司が将来のあなたの姿で成長はなし 会社の上司が小さく見えて成長速度が変わる

365日24時間同じ人としか関わらない とにかくたくさんの人と関わりを持てて楽しい

会社以外の人との話をすると話が合わない 会社の人の発言を反面教師と捉えられる
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■10：『自分以外に働き手を作る』という発想

「会社でほとんどの時間を費やす今の働き方、　
いつまで続けますか？」

● 平日はほとんどの時間を会社で過ごす

● 土日も会社の仕事が頭から離れない

自分の人生を会社に捧げたいっていう人でないのなら

ば、『自分以外に働き手を作る』という発想がとても

重要になります。しかも理解をしておくべきことは、

この働き手を育てることにはとても時間が掛かる、と

いうことです。早めに正しい乗り物に乗って、未来へ

の投資をすれば自然と働き手は育ちます。
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■補足：僕がオススメする『自分以外の働き手』

手段 内容

ブログアフィリエイト 商品をブログで紹介してアフィリエイト収入

ライターアフィリエイト 外注スキルをアフィリエイトに応用して稼ぐ

オンラインスクール 自分の得意なスキルを生徒さんに伝授

コンテンツ販売 自分の得意なスキルを商品化して販売

不動産投資 不動産という働き手を銀行からお金を借りて雇う
サラリーマンにオススメ
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『俺が頑張って稼ぐ！』 
この考えは古いですよ！ 

あなたのために働いてくれる 
あなた以外の働き手を作りましょう 



副収入を稼ぐための重要な要素です。

✅ 会社に依存しないと決断する

✅ 副業禁止でも安全に副収入を得る

✅ まず「即収益」で稼ぐ経験を

✅ 実戦重視で生きた知恵を得る

✅ 自分以外の働き手を作る種をまく

副収入を希望するサラリーマンが絶対に理解して

おくべき大切なこと。正しい乗り物に乗りさえす

れば今すぐに始められるものです。

■最後に：今すぐ始めるべき５ポイントチェックリスト
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■大前提：早期的にスキル習得し、資産増加を目指す理由

資
産
増
加
金
額

時間／作業量

５年目

１年目

10年目

1年目 5年目 10年目

一
千
万

＊あなた以外に『時間がお金を積み上げてくれる』から！

なにも行動
しない場合

二
千
万
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60分無料相談の予約はこちら

■推奨：勝てる副収入スタートアップ無料相談会

本レポートで紹介した副業方法は、まったくの初心者でも安心して参加できる特別プログラムをご案内しています。

勝てる副収入スタートアップ無料相談会で
より具体的に話を聞くことができます！

サラリーマンや、公務員の方も
お気軽にご参加・ご相談ください！

＼どなたでも、無料でご参加いただけます／
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https://wabisabi.pw/10-articles_free-consultation/



